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Come indossare la mascherina igienica

Cosi si utilizza una mascherina igienica:

Prima di indossare la mascherina: lavatevi le mani con acqua e sapone o
con un disinfettante per le mani.

E allargatela leggermente per darle forma.

Nuovo coronavirus

tilizza una/mas inajigienica: 24

Adattate la striscia metallica della mascherina alla forma del naso
comprimendola al di sotto dell’osso nasale.
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Cosi si utilizza upEEMGSCHERNGNGIENICA:S
Controllate che la mascherina non sia strappata o bucata.

Nuovo coronavirus

Cosi'silutilizza una mascherinaligienic

Controllate qual ¢ il lato superiore e quale quello inferiore della
mascherina.

Tenete la mascherina davanti alla bocca e al naso e fissatela dietro le
orecchie con gli elastici.
?'

la bocca e il mento.
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Come indossare la mascherina igienica

Una volta indossato la mascherina,

evitare per quanto possibile di toccarla.
tiliZZ8WRE mascherina igienica:

Se cid non fosse possibile, lavatevi le mani con acqua e sapone o con un
disinfettante per le mani dopo averla toccata.
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Nuovo coronavirus
CosiSItIIZZanaEmEeeHerina igienica: Cosi si utilizza una mASEHEna igienica:
Quando togliete la mascherina: afferratela per gli elastici dietro le Tenete la mascherina usata lontana dal viso e dagli indumenti.
orecchie e rimuovetela dalla bocca e dal naso. Cosl evitate una potenziale contaminazione di altre superfici.
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Nuovo coronavirus
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SutiliZZainamascenerinaigienica:
Dopo aver gettato la mascherina, lavatevi le mani con acqua e sapone o
con un disinfettante per le mani.

Cosi si utilizza una mascherina igiénica:

Gettate la mascherina in un secchio della spazzatura subito dopo I'uso.




